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Res pon sa bi li dad so li da ria al con tra tar tra ba ja do res
me dian te  em pre sas out sour cing de per so nal

De acuer do con el ar tícu lo 123, frac ción XIV, de la Cons ti -

tu ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi ca nos el pa -

trón que con tra te tra ba jo mediante un in ter me dia rio será

res pon sa ble so li da rio de los ac ci den tes del tra ba jo y de

las en fer me da des pro fe sio na les de los tra ba ja do res, así

como de las obli ga cio nes pa tro na les que de ri van de la

re la ción la bo ral, ya que con for me al ar tícu lo 20 de la Ley

Fe de ral de Tra ba jo (LFT) esta re la ción sur ge in de pen -

dien te men te del acto que le dé origen.

De esta ma ne ra, cuan do un pa trón ce le bra un con tra to

de pres ta ción de ser vi cios pro fe sio na les con una em pre -

sa que –en tér mi nos del ar tícu lo 12 de la LFT– tie ne la ca -

li dad de inter me dia rio, en vir tud de que a tra vés de su ac ti -

vi dad con tra ta o in ter vie ne en la con tra ta ción de per so nal

para que pres te sus ser vi cios a un pa trón, éste será res -

pon sa ble so li da rio de las obli ga cio nes con traí das con

los tra ba ja do res.

Aho ra bien, cuan do el pa trón –con for me al ar tícu lo 13

de la LFT– con tra ta los ser vi cios pro fe sio na les con em -

pre sas que cuen tan con ele men tos pro pios su fi cien tes

para cum plir las obli ga cio nes que de ri ven de las re la -

cio nes con sus tra ba ja do res, la em pre sa no se con si de -

ra rá in ter me dia rio sino pa trón. Por el con tra rio cuan do

ésta no cuen ta con me dios su fi cien tes para cum plir las

obli ga cio nes que de ri ven de las re la cio nes con sus tra -

ba ja do res, la em pre sa se con si de ra rá in ter me dia rio, y

el pa trón con tra tan te de los ser vi cios será res pon sa ble

so li da rio con for me lo dis pues to por el ar tícu lo 15, frac -

ción I, de la LFT.

Lo an te di cho re vis te vi tal im por tan cia, pues cuan do se

pre sen tan con tro ver sias de tra ba jo don de el sub or di na -

do ar gu men ta des pi do in jus ti fi ca do, y el pa trón ante el

cual se pres tan los ser vi cios ma ni fies ta la exis ten cia de

un con tra to de su mi nis tro de per so nal que lo li be ra de su

res pon sa bi li dad, tal po si ción es im pro ce den te, pues en

prin ci pio se debe to mar en cuen ta que en tér mi nos del

ar tícu lo 3o. de la LFT el tra ba jo no debe ser con si de ra do

como “ar tícu lo de co mer cio”, y en tal sen ti do el pa trón al

sus cri bir un con tra to de ser vi cios pro fe sio na les con una

em pre sa de las de no mi na das de in ter me dia ción la bo ral,

ad quie re algo más que un ser vi cio, pues de com pro bar -

se que no dis po nen de ele men tos pro pios y su fi cien tes

para asu mir su res pon sa bi li dad, con for me al ar tícu lo 15,

frac cio nes I y II, de la LFT, el pa trón be ne fi cia rio de los ser -

vi cios pro por cio na dos por los tra ba ja do res se con vier te en

res pon sa ble so li da rio de las obli ga cio nes con traí das con

és tos, ya que es evi den te la uti li za ción de los lla ma dos “pa -

tro nes vir tua les” para elu dir la res pon sa bi li dad fren te a los

tra ba ja do res con tra ta dos, los cua les ten drán de re cho a

dis fru tar de las mis mas con di cio nes y pre rro ga ti vas de tra -

ba jo pro por cio nadas a los de más tra ba ja do res. 

De lo an te rior, se con clu ye que al no ser el tra ba jo un ar -

tícu lo de co mer cio, no pue den exis tir con tra tos de su mi -

nis tro de per so nal o in ter me dia ción la bo ral, a me nos que 

éste cuen te con bie nes pro pios y su fi cien tes para cum -

plir con las obli ga cio nes que de ri ven de las relaciones

con sus trabajadores.

Así lo con fir ma la te sis ais la da I.9o.T191L, emi ti da por el

No ve no Tri bu nal Co le gia do en mate ria de tra ba jo del Pri -

mer Cir cui to.

DESPIDO INJUSTIFICADO. SI EL PATRON SE EX-
CEPCIONA MANIFESTANDO QUE NO EXISTE RELA-
CION LABORAL CON EL, SINO UN CONTRATO CIVIL
DE SUMINISTRO POR VIRTUD DEL CUAL UN TERCERO 
LE PROPORCIONA TRABAJADORES Y LO LIBERA
DE CUALQUIER OBLIGACION DE CARACTER LABORAL 
EN RELACION CON AQUEL, DICHA EXCEPCION
RESULTA IMPROCEDENTE. Si en un con flic to de tra -



ba jo se ale ga des pi do in jus ti fi ca do y el pa trón se ex -
cep cio na ma ni fes tan do que no exis te re la ción la bo ral
con el tra ba ja dor, por exis tir un con tra to de na tu ra le za
ci vil de su mi nis tro de per so nal, por vir tud del cual una
ter ce ra em pre sa su mi nis tra tra ba ja do res al be ne fi cia rio 
a cam bio de una de ter mi na da can ti dad por los ser vi -
cios pres ta dos, y aqué lla lo li be ra de cual quier obli ga -
ción de ca rác ter la bo ral en re la ción con el tra ba ja dor
“su mi nis tra do”, di cha ex cep ción re sul ta im pro ce den -
te, por que los ex tre mos en que se apo ya con tra vie nen
un prin ci pio esen cial del de re cho so cial con te ni do en
el ar tícu lo 3o. de la le gis la ción la bo ral, con sis ten te en
que “el tra ba jo no es ar tícu lo de co mer cio”, así como
las de más dis po si cio nes que ga ran ti zan los de re chos
mí ni mos de los tra ba ja do res con tem pla das en él, que
son de or den pú bli co y de ben ob ser var se por to dos los 
in di vi duos en la Fe de ra ción, ya que, por una par te, la
em pre sa que su mi nis tra el per so nal a la be ne fi cia ria no
se cons ti tu ye en in ter me dia rio la bo ral en tér mi nos de
los ar tícu los 12 a 15 de la Ley Fe de ral del Tra ba jo, sino

que en rea li dad uti li za el tra ba jo del per so nal que con -
tra tan las em pre sas be ne fi cia rias como ma te ria pri ma
y, por otra, al re le var de todo com pro mi so la bo ral al ver -
da de ro pa trón, pre ten de es ta ble cer nue vos ac to res en
la re la ción en tre el ca pi tal y el tra ba jo, como se rían los
“tra ba ja do res su mi nis tra dos” (que no go zan de to dos
los de re chos que los de más tra ba ja do res tie nen en la
em pre sa be ne fi cia ria), con vir tién do se en pa tro nes vir -
tua les que por me dio de con tra tos ci vi les se sub ro gan
a los pa tro nes en sus obli ga cio nes la bo ra les, lo cual
está prohi bi do tan to por el apar ta do A del ar tícu lo 123
cons ti tu cio nal, como por su ley re gla men ta ria. 

Te sis I.9o.T.191 L, emi ti da por el No ve no Tri bu nal Co le -
gia do en ma te ria de tra ba jo del Pri mer Cir cui to.

Se ma na rio Ju di cial de la Fe de ra ción y su Ga ce ta, no ve -
na épo ca, tomo XXI, mar zo de 2005, pági na 1112.

Ampa ro di rec to 11589/2004, 12 de ene ro de 2005.
Una ni mi dad de vo tos.


